
STARTER
Cloud Bread
Spinaci, salsa olandese, pomodori 
secchi e scaglie di grana 3, 12

Cloud Bread
Prosciutto cotto, ricotta, pomodori 
secchi e crema di olive 3, 12

OCCHI DI BUE 
Serviti con cialda di pane croccante

Classico 1, 3

Bacon 1, 3

Funghi trifolati di stagione 1, 3

TACOS 
Hummus di ceci e giardiniera 
homemade 
Guacamole e pimienton 
Babbaganoush di verdure di 
stagione 

SFIZI
Anelli di cipolla fritti in tempura 
con salsa di yogurt e miele 
Patatine fritte 
Cicoria in tempura e curry verde 

INSALATE 
Vegetariana 
Lattuga, cavolo cappuccio marinato, 
carote, pomodori secchi, spinaci e 
�nocchi

Caesar Salad 1, 3

Spiritoso Salad 
Cavolo cappuccio marinato, pomodori 
secchi, ceci, baccalá e olive 4, 12

SPECIALITÁ
Polpette vecchia maniera 
Polpette croccanti di patate e 
ricotta con crema di verdure 
Flan di cipolle con zabaione di 
pecorino e scorza d'arancia 
Sandwich Spiritoso
Pollo arrosto, salsa caesar, giardiniera 
di verdure, primo sale 1, 12

DOLCI
Pancake sciroppo d'acero e 
frutti rossi 
Pancake cioccolato e banana 
Pancake Cioccolatoso 
Banana Bread 
Torta Flu�y panna e cioccato 
New York Cheesecake sciroppo 
d'acero e mirtilli 

ALLERGENI

Cereali contenenti glutine
Crostacei e prodotti derivati
Uova e prodotti derivati
Pesce e prodotti derivati
Arachidi e prodotti derivati

1.
2.
3.
4.
5.

Semi di sesamo e prodotti derivati
Anidride solforosa e sol�ti ≥ 10mg/kg
Lupini e derivati
Molluschi e prodotti derivati
*Prodotto congelato

11.
12.
13.
13.

6.
7.
8.
9.

10.

Soia e prodotti derivati
Latte e prodotti derivati
Frutta a guscio
Sedano e prodotti derivati
Senape e prodotti derivati



CAFFÈ
Espresso
Deca�einato
Ca�è freddo
Ca�è corretto
Americano
Orzo/Ginseng
Cappuccino
Cappuccino deca
Cappuccino maxi
Cappuccino di soia 
Cappuccino d’orzo 1/Ginseng
Latte bianco
Latte macchiato
Ca�ellatte

1.10€
1.30€
1.50€
1.80€
1.50€
1.50€
1.30€
1.50€
1.60€
1.60€
1.80€
1.20€
1.50€
1.50€

2.50€
3€

3.50€
2.50€
2.50€

3€

CAFFÈ SPECIALI
Ca�è shakerato
Ca�è salentino 8

Americano in Salento 8

Matcha latte 7

Latte e menta 7

Espresso tonic

3€
3.50€

3€

7/8€

2€
5€
5€

28€

12€

GASTRONOMIA
Tramezzino classico 1

Tramezzino Spiritoso 1

Toasto prosciutto 
e formaggio 1, 7

Toast scrambled egg e
avocado/bacon 1, 3

Olive 13

Patate fritte
Focaccia 1

Selezione di salumi e 
formaggi con focaccia 
Taglierino con drink

LIEVITATI
Croissant 1, 3, 6, 7, 8, 10, 11

Croissant vegano 1, 3, 6, 7, 8, 10, 11

Croissant farcito exp 1, 3, 6, 7, 8, 10, 11

Treccia miele e noci 1, 3, 6, 7, 8, 11

Saccottino ai 3 cioccolati
Mini croissant/farcito 1, 3, 6, 7, 8, 11

1.10€
1.30€
1.50€
1.60€
1.60€

0.70/1€

1.50/3€
1.50/3€

1.50€
al pz.0.50€

5€

DAL FORNO
Ciambellone del giorno 1

Torta cacao e farina di 
mandorle 8

Mini mu�n* 1, 3, 5, 6, 7, 8, 10, 11, 12

Biscotteria
Pancakes
Sciroppo d’acero e frutti rossi 1, 3, 7

Banana e cioccolato 1, 3, 6, 7, 8

3€
3.50€
4.50€
2.50€

3€
6/7€

7€
da 5€

4.50/6€
1€
2€

DRINKS 
Selezione di thè freddi
Spremuta
Centrifuga
Succo di frutta
So� drink
Spritz/Cocktail
Analcolico homemade
Calice di vino
Birra alla spina / in lattina
Acqua 0,5 pet
Acqua 1L

spiritosobistrot


